Zprava z pracovnich dnt ¢s. mikrobiologtli a epidemiologti v Luhacovicich [1962]

Ucastnici pracovnich dn(, uspoFadanych ve dnech 25. —27. dubna 1962 sekci ¢s.
mikrobiologti a epidemiologti Cs. lékaFské spole¢nosti J. Ev. Purkyné v Luhacovicich,
konstatuiji:

V poslednich letech doslo k velkému rozmachu védecké i praktické prace v oborech
epidemiologie, mikrobiologie, virologie a imunologie ve zdravotnické sluzbé a v
pribuznych oborech veterinarni sluzby. Tento rozmach byl umoznén diky velké
podpore a pozornosti, kterou nase socialisticka spolecnost vénuje védé a rozvoji
zdravotni péce o Clovéka.

Pres znacné pokroky i Uspéchy v praci, z nichZ mnohé maji i svétovy vyznam, pretrvavaji
na vSech uUsecich protiepidemické i laboratorni prace velké nedostatky. Prohlubuijici se
poznani problematiky nemoci, které stale ve vysoké mife ohroZuji zdravotni stav
naseho obyvatelstva i domaciho zvifectva, nutného pro zajisténi vyzivy lidu, ukazalo, Ze
je velka disparita mezi potfebami kvalifikovanych odbornych pracovnikd pro reseni
ukoll a mezi skute¢nym stavem. Tempo personalniho a materidlniho vybaveni
protiepidemické sluzby vazné zaostava za potfebami. Neni mozno se smifit se stavem,
Ze na jednoho epidemiologa pfipada vice nez 100 000 obyvatel. Také uroven mnohych
mikrobiologickych laboratofi zejména v okresech je nizka a nedava zaruku
kvalifikované prace, potrfebné pro diagnostiku nemoci, zvlasté neni v krajich dostatecné
zajisténa moznost virologické prace a pro nedostatek kadrd vazné zaostava
imunologicky vyzkum i vyroba.

Ucastnici pracovni konference proto naléhavé doporuéuji ministerstvu zdravotnictvi
zvazit dnesni stav vybaveni protiepidemické sluzby s prihlédnutim nejen k sou¢asnym
potfebam, ale i hlediskim obrany statu. VSichni jednomysiné vychazeji z predpokladu,
Ze v ramci zdravotnické sluzby ma existovat jen jedina a jednotna sit pro
mikrobiologickou diagnostiku (v€etné virologické, parazitologické a imunologické), a to
v ramci hygienicko-epidemiologickych stanic. Tato zdsada vychazi z predpokladu
jednotného odborného vedeni mikrobiologické diagnostiky, uzivajici i jednotnych
pracovnich postupt a kritérii, které jsou predpokladem spravné interpretace a srovnani
vysledkda.

Pokud jesté dnes existuji izolované a casto v Uplné izolaci pracujici nemocnicni
mikrobiologické laboratore, mély by byt v blizké dobé zaclenény do ramce HE sluzby.

To se prirozené netyka pracovist vyzkumnych tstavl a lékarskych fakult, které ovsem v
jiné Urovni a v raznych otazkach Uzce spolupracuji s HE sluzbou a pomahaji ji zejména
pri zvySovani kvalifikace kadrd. Po podrobném projednani mnohostranné problematiky
prace a Ukoll v epidemiologii, mikrobiologii, virologii, parazitologii a imunologii na
useku HE sluzby je zfejmé, Ze existuji vazné disproporce mezi potfebou naseho



socialistického zdravotnictvi a skute¢nym stavem. Jsou v podstaté podminény tfemi
hlavnimi faktory.

1. Prvy z nich je obrovsky rozmach novych poznatkd v oborech epidemiologie,
mikrobiologie, virologie a imunologie v celém svété, které neobycejné rozSiruji
mnozstvi spravného poznavani, léCeni a zejména i prevence nakazlivych nemoci a jejich
nasledka.

2. Velika podpora védeckého vyzkumu v nasem staté po roce 1948 také umoznila
nejen, Ze mnohé z poznatk( dosazenych ve svété jsou urychlené u nas uplatriovany, ale
Cs. védecti pracovnici se sami v fadé otazek i na celosvétovém rozvoji poznatk( aktivné
podileji.

3. Nedilnou soucasti vyzkumu v téchto oborech je urychleny prevod do praxe. Tato
zasada byla v HE sluzbé vzdy uskutecnovana.

Ale v poslednich letech tento Ukol stale ve vétSim a vétSim rozsahu nemuze byt
uskutecnovan soustavné a rovnomeérne tak, jak by uroven poznani a potfeba naseho
zdravotnictvi vyZzadovala. Kadrové vybaveni HE sluzby na Useku epidemiologie,
mikrobiologie, virologie a imunologie - poc¢tem pracovnik( a stupném znalosti, které
bylo mozno zatim v budovani sluzby za kratkou dobu dosahnout, nestaci totiz k
prejimani vSech poznatkd, pracovnich postupl a vySetfovacich metod, tak jak by to
bylo dnes mozné a hlavné nutné, v zajmu zdravotnické sluzby a zdravi naseho lidu.

Na dalSim rozvoji epidemiologie, mikrobiologie, virologie, imunologie a co
nejrychlejSim vyuzivani novych poznatk( ma zajem oviem cela zdravotnicka sluzba.
Zejména to plati pro nas, nebot pravé v podminkach socialistické spolecnosti prevence
nemoci pfenosnych a jejich nebezpecnych nasledkd mame optimalni podminky pro
jejich realizaci.

Soucasny rozvoj a uplatnéni epidemiologie ve zdravotnictvi v celém svété i konkrétni
zkuSenosti v Fadé vaznych problému v CSSR nazorné ukazuji, jak metody prace, které
se osveédcily v feSeni problematiky infekénich chorob, mohou byt s velikym prospéchem
pouZivany i pfi studiu a reSeni problém( na Useku jinych hromadné se vyskytujicich
nemoci. Proto dnes pred epidemiology, jejichz primarnim ukolem je planované fizeni a
organizace boje proti vzniku a Sifeni nemoci infekénich a jejich nasledkd, stoji dalsi
zavazny ukol. Poskytovat metodickou pomoc i ostatnim oborlim zdravotnictvi pfi studiu

nemoci s hromadnym vyskytem.

Z toho plynou i vazné naroky na dalsi, nejen kvantitativni, ale i kvalitativni r{st Grovné
protiepidemické sluzby.

Na useku mikrobiologie, virologie, parazitologie a imunologie stojime hlavné pred
témito problémy:



1. Zkvalitnit uroven zakladni mikrobiologické diagnostiky pro potreby klinické praxe. To
znamena i hledisko nejvyssi odborné urovné prace pri sou¢asné dostupnosti a rychlosti
V rozpoznavani nemoci, u nichzZ je mozna kauzalni 1é¢ba a soucasné potreba rychlych a
ucinnych protiepidemickych opatfeni. To pfedpoklada urychlené dobudovani
mikrobiologickych laboratofi v ramci OHES.

2.V krajskych HE stanicich maji byt provadéna predevsim vysoce specializovana
vySetfeni mikrobiologicka, virologicka, imunologicka a parazitologicka, vyZadujici
zvlastni vybaveni a vétsi pocet UzZe specializovanych odbornik( a laboratofi. V jejich
odpovédnosti je i péfe o odborné vedeni a soustavné zvySovani Urovneé prace
laboratofi v okresech.

3. Ustavy epidemiologie a mikrobiologie v Praze a Bratislavé v Gizké spolupracii s
ustavy CSAV, lékaFskych fakult a Ustavy pro doskolovani Iékafi odpovidaji za vrcholné
odborné vedeni a neustalou metodickou pomoc a zvySovani urovné prace krajskych HE
stanic a tim i celé sluzby. To umozni i dalSi rozvoj a spolutcast HE stanic na feseni
vyzkumnych tkold.

4. Nedilnou soucasti téchto Ukold je i neustalé prenaseni vysledkl vyzkumu i praxe
odbornym tiskem a ¢innosti v ramci Sekce epidemiologli a mikrobiologu Iékarské
spolecnosti J. Ev. Purkyné. Pfednaskova i publikacni ¢innost v oborech epidemiologt a
mikrobiologie se m& sou¢asné rozvijet i v jinych sekcich a asopisech (zejména Casopis
|ékar(i ceskych, Prakticky Iékar) a tak ovliviiovat celou zdravotnickou verejnost.

5. Z jednani znovu vyplynula nutnost dalSiho rozvoje a prohloubeni co nejuzsia v
minulosti osvédcené spoluprace s epizootology a mikrobiology, virology, parazitology a
imunology veterindrni sluzby nejen na feSeni spole¢nych problém( a nemoci ohroZujici
soucasné clovéka, ale i zvifata jako zdroje kvalitnich potravin. Zvlasté byla zd{raznéna
nutnost sjednoceni a standardizace pracovnich postupt a kritérii.

Proto jednomysIné doporucujeme:

1. Nejpozdéji v prabéhu roku 1963 doplnit stav epidemiologU, aby v kazdém okrese byl
aspon jeden epidemiolog na plny pracovni Uvazek.

2. Zménéné podminky vyplyvajici ze Siroké dostupnosti a bezplatnosti zdravotnické
péce a nové obrovské ukoly na Useku epidemiologie vyZaduiji, aby bylo zrychleno
tempo naplriovani orientacnich relaci vyhledového poctu kadrd na Useku
epidemiologie, tak aby se co nejdfive dosahlo stavu, v némz na jednoho epidemiologa
pfipada nejvice 50 000 obyvatel.

3. Neobycejné aktualni je i urychleny rdst poctu pracovnikd na Useku mikrobiologie,
virologie a imunologie. Je to predevsim i v zajmu samotné |éCebné preventivni sluzby.
Proto doplriovani kadrd na Useku mikrobiologie (virologie atd.) musi se v budoucnu dit
nejen z malého poctu absolventd hygienické fakulty, ale i ze vSech ostatnich Iékarskych



fakult, kde uz béhem studii fada talentovanych studentd ma zadjem o praci v oborech
mikrobiologie.

4. U&astnici celostatniho sjezdu ¢&s. epidemiologti a mikrobiologl doporucuji
ministerstvu zdravotnictvi, aby, nejlépe v ramci poradniho sboru hlavniho hygienika a
védecké rady ministerstva zdravotnictvi, skupiny pracovnik( z vyzkumu i praxe
vypracovaly v nejblizsi dobé na zdkladé podrobnych rozboru situace, navrhy na
zabezpeceni rozvoje a Uspésného plnéni Ukoll na Useku epidemiologie a mikrobiologie
(virologie, parazitologie, imunologie) a aby se o tento rozvoj soustavné staraly.
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