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Nikdo z nas lidi se nerozhodl, ze bude Zit, ale prosté Zije a uvédomuje si, Ze Zije.
Nikdo nemd ani moznost se rozhodnout, kdy zacne zit a v jakych podminkéch,
prosté jsme se narodili do néjakych podminek, do néjaké situace, a jsme nuceni
se s tim néjak vyrovnat. Nikdo z nas si nemohl vybrat své rodice, ale ani
sourozence a dalsi pribuzné. A uz vlbec nikdo z nas si nemohl vybrat ani své
geny, své vlohy a sva nadani, své dobré nebo nedobré vlastnosti, ale kazdy se

s témito ,danostmi“ musi néjak poprat, musi jich vyuzit, ale mUze je nechat
ladem, a mUze jich také zneuzit. O cesté ¢i béhu jeho Zivota kazdy mize v jistych
mezich také sam rozhodovat. Aby tak mohl ¢as od Casu ucinit a by to mélo dobry
smysl, musi svét kolem sebe, ale také sam se poznavat, musi se co mozna
nejlépe orientovat, a nejen pozndvat a nejen se orientovat, ale musi také néco
aktivné podnikat, musi se pokouset sv{j zplsob Zivota ¢as od ¢asu trochu
upravovat a predélavat, své chyby rozpoznavat a napravovat, nékteré své zvyky
vylepsovat dovednosti zdokonalovat, jinych zanechat a napfristé se jich vystrihat.
VSechny okolnosti musime chapat co mozna jako pfilezitost. Nékdy je ovSem sila
okolnosti prilis velika, ale nikdy se nesmime predc¢asné vzdavat a nechat se jimi
jen vlacet. Samy sebe si mizeme uvédomovat jen tam a tehdy, kdyz vnéjsim
tlak@im a sildm klademe odpor. A jen tehdy také si uvédomujeme piné, co je
skute¢né a co je pouha nase domnénka a predstava.
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