Reflexe a emoce

Ve svych nejhlubsich zakladech je reflexe zaloZzena ve schopnosti dusevné reagovat na déni, na
udalosti a situace. (A pochopitelné dusevni reaktibilita je zase zaloZena na reaktibilité obecné, tj. na
reaktibilité, diky které viibec je moZna ,svét“.) Emoce je vZdy reakci na ,néco", ale ne vidy si
dostatecné uvédomujeme na co, eventuelné se také velmi casto mizeme mylit i ve svém vlastnim
odhadu, co vlastné bylo pric¢inou nebo diivodem nasi radosti, naseho smutku, prijemného klidu nebo
rozruseni atp. (UzZ to, Ze jsme vedle sebe museli uvést ,pric¢iny" i ,ddvody”, ukazuje na sloZitost, jaka
véechny emoce vzdy provazi; |ékafi jisté dovedou pomoci farmak lidskou emocionalitu pozitivné
ovlivnit, ale to jen za predpokladu, Ze byla ze své normality vychylena endogennimi pficinami - jinak
ma takové ,kauzalni“ plsobeni spiSe jen negativni Gi¢inky.) Ve véech emocich je vidy néco s jakési
prvotni, velmi nizké, malo ,sofistikované“ reflexivnosti - a pivodné reaktibility. Souvisi to s tim, ze
naprosta vétsina emoci (resp. mnohem vétsi ¢ast ¢i slozka vsech emoci) se k nécemu vztahuje, na
néco reaguje, a to bud zfejmé na ,prvni pohled”, nebo je tak dodatecné interpretovana, a to zase
souvisi s tim, Ze emoce je zaleZitosti védomi - a veskeré védomi ma intencionalni charakter, tj. je
vybaveno intencemi. Intence resp. intencionalita védomych aktt spociva v tom, Ze to, k ¢emu se
védomi vztahuje, neni (nebo aspon nemusi byt, leda mylné) soucasti ani slozkou védomi. To, Ze se
néjaka emoce muzZe vztahovat k jiné emoci (a to nejen k emoci jiného clovéka - takze se mlizeme
radovat z toho, Ze se nékdo raduje, a nejen proto, Ze se i my radujeme z téze véci, z téhoz diivodu),
ale Ze mGzeme ,byt radi Ze jsme radi“, eventuelné byt radi, Ze jsme emocionalné nereagovali s
podezfenim - coz je také emoce - na néjaky vyraz emoce druhého clovéka, a podobné. Emoce tedy
jsou schopny se navzajem k sobé jakoby vztahovat (zajisté nikoli samy a pfimo), a to pozitivné nebo
negativné, posilovat se nebo naopak rusit atd. - a to je jakasi pozoruhodna - snad nékdy zjedodusena

¢i zjednodusujici - obdoba s myslenkovou reflexi.

(Pisek, 080910-1.)



