Byti, jsoucno a metafyzika

Metafyzika nemUze byt prosté opusténa, nemlzeme od ni jednoduse odejit,
nechat ji za sebou, za svymi zady a prestat se o ni starat. Pokud s ni opravdu uz
nechceme napfristé nic mit, musime se ji aktivné, ba v napjatém Usili zbavit ¢i
spiSe postupné zbavovat. A to pravé neni nic jednoduchého. Na prvnim misté
totiz je zapotrebi si presné ujasnit, Ceho se to vlastné chceme zbavit, jinymi
slovy, co to vlastné ta metafyzika jest. Bez toho se neobejdeme, protoze jinak by
se nam mohlo docela dobre stat, Ze se zbavime lecCeho, co metafyzikou neni,
ale skutecné metafyziky se naopak nezbavime. To ovSem je pouze pocatek. To
nejtézsi je stale jesté pred nami, i kdyz uz si udélame jasno o tom, ¢eho se to
vlastné chceme zbavit. Hlavnim problémem je nepochybné zpUsob, jakym se
metafyziky chceme zbavit. Tu jde o urcity zplsob mysleni; mysleni vsak
nesmime odtrhovat od celého Zivota. Nesmime si se samozrejmosti
predstavovat, Ze zplsob mysleni je néco, co mlizeme vymeénit jako klobouk nebo
boty, v nichz chodime. Merleau-Ponty nadepsal jednu svou studii ,,Metafyzika v
¢lovéku”; zplsob mysleni, to jsme my sami, je to prinejmensim kus nas samych.
Zbavit se metafyziky neznamend nic mensiho, nez se zbavit kusu sebe samych.
A to neni nikterak snadné, mame-li to byt pravé zase my, kdo se néceho svého,
¢asti sebe samych mame zbavovat. Jestlize jsme po krk ponoreni do
metafyzického zplsobu mysleni, nezbyva ndm nic jiného, nez se metafyziky
zbavovat za pomoci a zprostredkovani praveé tohoto metafyzického zp@sobu
mysleni. A souvisi-li ono mysleni tak tésné a hluboce s nami samotnymi, musime
se sami jen za pomoci a prostrednictvim sebe samych zbavovat néceho v sobé,
néceho svého, kusu sebe samych.
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