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Myšlenky v nás do značné míry „pracují“ samy – ony nás vedou, ukazují nám 
cestu, svítí na ji atd.atd. To ještě neznamená, že se jim prostě smíme poddat a 
oddat. Jsou myšlenky, které nás vedou správně, ale také jiné, která nás zavádějí 
a svádějí na nesprávné cesty nebo dokonce vedou do bezcestí. Musíme tedy své 
cestování po oněch cestách, jež nám myšlenky ukazují a otvírají, bedlivě 
sledovat, občas se zastavit a zkusit alespoň kousek cesty jít jinudy, ale dobře si 
pamatovat, kam se můžeme a možná máme vrátit. Právě toto znamená onen 
výraz, jehož občas užíval Patočka: udržet myšlenku.
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